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AKH

Allgemeines Krankenhaus Viersen GmbH

Traumasymposium Viersen 2026

Live-OPs und Vortrage zu Schulter-,
Ellenbogen- und Wirbelsaulenverletzungen

Samstag, 28. Februar 2026

9 bis 15.30 Uhr

Birgerhaus Dilken, Lange Stralte 2
41751 Viersen

Klinik far Orthopadie
und Unfallchirurgie




Programm

9 Uhr
Begruflung

9.05 Uhr

Biomechanische Grundlagen und
moderne Verfahren der Frakturver-
sorgung an der Wirbelsaule

9.35 Uhr

Aktuelle Konzepte in der Humerus-
kopffraktur - Indikation zur Osteo-
these und Endoprothese

10.05 Uhr

Operative Strategien bei komple-
xen Ellenbogenverletzungen -

Von der Osteosynthese bis zur En-
doprothese

10.35 Uhr — Pause

10.50 Uhr

Live-OP 1: Schulter — Frakturen-
doprothese Schulter

Moderation

Christian Rusu

Christian Rusu

Helmut Lill

Lars Miiller

Christian Rusu

Helmut Lill




12.10 Uhr — Mittagspause

12.45 Uhr

Live-OP 2: Frakturstabilisierung
Wirbelsaule

Moderation

14.10 Uhr

Perioperative Komplikationen in
der Schulter- und Wirbelsaulen-
chirurgie - Pravention und Ma-
nagement

14.45 Uhr

Rehabilitation nach Frakturver-
sorgung — Evidenzbasierte
Konzepte fir Schulter, Ellenbo-
gen und Wirbelsaule

15.10 Uhr

Abschlussdiskussion

Christian Rusu

Helmut Lill

Christoph
Katthagen

Panagiotis
Mazaris




Referenten

Prof. Dr. Helmut Lill

Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie,

DIAKOVERE Friederikenstift Hannover

Prof. Dr. Lars Miiller

Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie, Unfallchirurgie und
Plastisch-Asthetische Chirurgie, Universitatsklinikum Kéln
Prof. Dr. Christoph Katthagen

Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsklinikum Munster

Panagiotis Mazaris

Praxis fur Physiotherapie Mazaris, Viersen

Dr. Christian Rusu

Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Allgemeines
Krankenhaus Viersen

Live-OPs
Live-OP 1: Frakturendoprothese - Schulter
Live-OP 2: Frakturversorgung - Wirbelsaule

Wissenschaftlicher Leiter

Dr. Christian Rusu
Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie, Allgemeines
Krankenhaus Viersen

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte melden Sie sich verbind-
lich unter Angabe Ihres Namens und |hrer Fachrichtung an:
E-Mail: u-chirurgie@akh-viersen.de oder

Tel: 02162/104-9120 (Frau Pisternik)

Sponsoren
Medtronic, EGZOTech, Ziehm und Arthrex

Fir die Veranstaltung werden 7 CME-Punkte anerkannt.

www.akh-viersen.de




